
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水族館でサメと他の魚が一緒に泳いでい

る光景を見て「なぜサメは食べないの？」

と思ったことはありませんか。人間にと

っての「食」は娯楽や楽しみでもありま

すが、生き物にとっては空腹を満たす行

為。生きるために食べるので、エサを十

分に与えられたサメが一緒に泳いでいる

魚を食べることはごくまれだそうです。 

【そのままの形で密封！その結果・・・】 

驚異の食品真空パックが注目を集めています。強度と伸縮性を合わせ持つ樹脂素材で

あるハイミランの真空パックは、豆腐やイクラのような柔らかいものも、ウニのよう

にとがったものもとげの先まで、そのままの形で密封可能です。肉や魚の消費期限は

従来の包装に比べて各段に延び、食品ロスの削減や流通に貢献しています。消費者は

まとめ買いにより外出の頻度を減らせます。コロナ禍で制限が続く中、さまざまな技

術革新が私たちの実生活の改善に役立っています。 

【
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
制
度
の
問
題
点
と
今
後
】 

 

住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
（
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
）
制
度
が
今
の
低

金
利
時
代
に
合
っ
て
い
な
い
と
い
う
指
摘
が
あ
り
、
政
府
が
見
直

し
を
検
討
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
と
は
、
新
築

な
ど
一
定
規
模
の
住
宅
を
取
得
し
よ
う
と
そ
の
資
金
を
銀
行
な

ど
か
ら
借
り
入
れ
し
た
際
、
ロ
ー
ン
の
借
入
残
高
の
１
％
を
限
度

と
し
て
所
得
税
額
か
ら
控
除
を
受
け 

ら
れ
る
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
の
役 

割
と
し
て
は
、
住
宅
ロ
ー
ン
の
返
済 

負
担
を
軽
減
さ
せ
る
こ
と
で
そ
の
後 

の
生
活
不
安
を
解
消
し
、
ス
ム
ー
ズ 

に
事
を
運
ぶ
こ
と
が
で
き
る
「
住
宅 

投
資
の
喚
起
効
果
」
で
あ
っ
た
り
、 

住
宅
の
取
得
に
伴
う
家
電
や
家
具
な 

ど
の
耐
久
消
費
財
の
購
入
に
よ
る
「
景
気
の
刺
激
効
果
」
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
今
の
低
金
利
時
代
に
お
い
て
現
行
の
借
入

残
高
に
対
し
て
１
％
の
所
得
税
が
控
除
さ
れ
る
と
い
う
仕
組
み

は
、
時
代
に
合
っ
て
い
な
い
と
の
見
方
が
あ
る
の
も
事
実
で
す
。

現
実
的
に
は
住
宅
ロ
ー
ン
の
金
利
を
１
％
未
満
で
借
り
て
い
る

人
も
多
く
、
支
払
利
息
の
負
担
を
軽
く
す
る
制
度
だ
っ
た
の
が
、

実
の
と
こ
ろ
支
払
利
息
を
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
の
額
が
上
回
る
「
逆

ざ
や
」
に
な
る
現
象
が
起
き
て
し
ま
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
、
こ

れ
が
問
題
視
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
２
０
２
０
年
に
一

度
、
見
直
し
が
検
討
さ
れ
た
も
の
の
現
状
の
ま
ま
で
据
え
置
か
れ

ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
上
記
の
よ
う
な
実
態
を
踏
ま
え
て
、
近

い
将
来
は
住
宅
ロ
ー
ン
控
除
制
度
が
本
格
的
に
見
直
し
さ
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。 

ＭＣＳ税理士法人立川事務所 

〒190-0023 

立川市柴崎町 3-11-4 東京ﾛｼﾞﾃｯｸ千代田ﾋﾞﾙ 4階 

電話：042-595-7671  ＦＡＸ：042-528-6949 

http://www.mcs-office.jp mail:info@mcs-office.jp 

相続専用 HP：http://www.souzokushien110.com/ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【粘り強くやり続け、やめるときは潔く】 

 

昨年、初めてマラソン大会に挑戦した知人がいます。自慢の体力

で初マラソンもなんとかなるだろうと高をくくっていたようです

が、実際は行くも地獄、戻るも地獄。「もうやめたい」と「まだや

れる」の間を行きつ戻りつしながら何とか完走すると、想像以上

の達成感で走っている最中の苦しみがパーッと吹っ飛び、また走

りたいという気持ちがむくむくと湧き上がったそうです。「あのと

き途中でリタイアしていたら苦しみや辛さだけが残ってしまっ

て、二度とマラソンをやろうとは思わないだろう」。彼の心境は商

売にも通じる成功のヒケツともいえます。傍らから見ても大変な

目に遭った人が笑って苦労話をできるのは、自分が満足するまで

やったから。やり遂げたという満足感は、それまでの苦労や辛さ

に対しても「ありがとう！」と言えるほど力強いパワーになると

いうことです。経営の神様と呼ばれた松下幸之助も「成功とは成

功するまでやり続けることで、失敗とは成功するまでやり続けな

いことだ」と言っています。ただ、途中でやめるのがよくないわ

けではなく「大変だ」「苦しい」「辛い」と感じている最中にやめ

てしまうと「次の一歩」も「気持ちの一歩」も止まってしまうの

でしょう。コロナで二極化が進むといわれる世の中で、元の世界

に戻ることを期待している人と、これぞチャンスと新たなチャレ

ンジに挑む人との二極化も明らかになっています。シドニーオリ

ンピック・女子マラソンの金メダリスト高橋尚子さんは、結果が 

出ないときも「何も咲かない寒い日は、 

下へ下へと根を伸ばせ。やがて大きな 

花が咲く」の言葉を励みに練習を続け 

たというのは有名な話です。 

何が起きてもおかしくない正解のない 

時代だからこそ、自分の感覚を信頼し 

て、自分で創り上げるというアクショ

ンが大事になるのではないでしょうか。まだできると思ううちは

粘り強くやり続け、やめるときは潔く。とはいえ一人の戦いは寂

しいものです。ぜひとも良い仲間を増やして、お互いに切磋琢磨

を積み重ねていけるのが理想ですね。 

「
放
浪
の
天
才
画
家
」

と
し
て
有
名
な
山
下
清

の
言
葉
。
目
の
前
の
大

き
な
壁
が
ど
う
し
て
も

打
ち
破
れ
な
か
っ
た
と

き
、
上
手
に
逃
げ
よ
う
。

い
つ
か
き
っ
と
チ
ャ
ン

ス
は
再
び
訪
れ
る
か

ら
。 

今月の教えてキーワード：【ブレグジット】 

 
英
国
の
欧
州
連
合

（
Ｅ
Ｕ
）
か
ら
の
離

脱
を
指
す
。
英
国

（
ブ
リ
テ
ン
）
と
退

出
（
エ
グ
ジ
ッ
ト
）

を
意
味
す
る
英
単

語
を
合
わ
せ
た
造

語
で
、
同
様
に
ギ
リ

シ
ャ
や
ス
ペ
イ
ン

の
造
語
も
あ
る
。 

Ｅ
Ｕ
加
盟
国
か
ら

の
移
民
の
急
増
で

英
国
の
失
業
率
が

高
ま
っ
た
こ
と
が

大
き
な
要
因
と
し

て
あ
げ
ら
れ
２
０

１
６
年
６
月
２
３

日
の
国
民
投
票
で

決
定
。
Ｅ
Ｕ
と
の
離

脱
交
渉
と
英
国
内

で
の
激
し
い
論
争

を
経
て
２
０
２
０

年
１
月
３
１
日
に

正
式
に
離
脱
し
た
。

今
後
は
英
国
と
Ｅ

Ｕ
の
真
価
が
問
わ

れ
る
こ
と
と
な
る
。 

【言いかえ図鑑】 
------------------------------- 
気遣ったつもりのひと言が逆に相
手を不機嫌にさせてしまう。そのひ
と言をどう言いかえれば気持ちが
伝わるのかを、例 
をあげて解説して 
います。カウンセ 
ラーとして活躍す 
る大野萌子の、円 
滑な人間関係を構 
築する手助けとな 
る参考書です。 


