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ＭＣＳ税理士法人立川事務所セミナールーム 

東京都立川市柴崎町3-11-4千代田生命立川ﾋﾞﾙ4階   
 ＨＰ：http://www.mcs-office.jp 
 ＴＥＬ：042-595-7671 
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ＭＣＳ税理士法人立川事務所セミナールーム 

東京都立川市柴崎町3-11-4千代田生命立川ﾋﾞﾙ4階   
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交通：ＪＲ立川駅南口・多摩ﾓﾉﾚｰﾙ立川南 

     

ご参加者名                       貴 社 名 

ご 住 所                       T  E  L 

ｅ－ｍａｉｌ            ＠         Ｆ Ａ Ｘ 

 勉強会⇒ 参加□    不参加□ ※必ず左記にチェックください。  
 懇親会⇒  参加□    不参加□ ※必ず左記にチェックください。 

 

お申込みは下記に必要事項をご記入のうえFAXもしくはメールにてお申込ください。  
ＭＣＳ税理士法人  ＦＡＸ ０４２－５２８－６９４９ e-mail： info@mcs-office.jp 
ＦＡＣＥＢＯＯＫイベントからもお申込みできます！！ 

ビジネスが、人脈が、 
       知識が、広がる。 
立川ビジマチ 第88回 
 

新年交流会 
毎年新年恒例の 

内山医師による特別編！！！ 
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会場案内 

 講 師 医療法人社団康裕会 浅草ｸﾘﾆｯｸ  

医師 内山 伸先生 

・お名刺（大量にご持参ください） 
・勉強会会費500円※懇親会費は別途になります 
・ｱﾋﾟｰﾙ資料等ございましたらご持参ください 

   「生涯現役のための体のメンテナンス法」 
       ～健康は1日にしてならず～ 
内容）人生にはいくつもの”ターニングポイント”がある。 
健康も然り。気づく者は健康を勝ち取り、気づかざる者はそのまま人生を
駆け抜ける。人生100年ともいわれる時代。 
我われの寿命は着実に伸び続ける一方で、病気でなくなる人も増えている。 
その種は突然芽吹くものではなく、いつかまかれた種である。 
厄介なことは、その多くは自らが蒔いた種ということである。 
健康でいかに1世紀を生き抜くか。 
生涯現役のための体のメンテナンス法について、皆さんと一緒にお話しで
きれば幸いである。 
健康についての、良きターニングポイントとなるために。 

 


